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13:00 - 14:30

10:00 - 12:00 Εργαστήριο: "Από την κρίση στην αποκατάσταση: ο ρόλος των Κινητών Μονάδων
Ψυχικής Υγείας σε περιβάλλον κρίσης".
Αντωνοπούλου Α., Καλλία Ι., Λαμπροπούλου Ε.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Έβρου - Ροδόπης, Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής
Π. Σακελλαρόπουλος

12:00 - 13:00 Εγγραφές

Ανήλικοι ωφελούµενοι των ΚΜΨΥ στην Ελλάδα: Δηµογραφικά, εκπαιδευτικά και κλινικά
χαρακτηριστικά ενός κοινοτικού δικτύου ψυχικής υγείας.

Μπουρούς Γ., Καραγεωργοπούλου Κ., Σπεντζούρη Π.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Χίου - Κέντρο Παιδιού και Εφήβου

Από την εκπαιδευτική αξιολόγηση στην παρέµβαση: διερεύνηση των κλινικών
χαρακτηριστικών παιδιών και εφήβων που παρακολουθήθηκαν από την Κινητή
Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ιωαννίνων – Θεσπρωτίας.

Χρηστιάς Κ., Γεροντάκη Β., Τζιµογιάννη Σ. Μ., Καρατζένης Δ., Τσόλη Φ.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ιωαννίνων – Θεσπρωτίας, Εταιρεία Προαγωγής
Ψυχικής Υγείας Ηπείρου (Ε.ΠΡΟ.Ψ.Υ.Η.)

Η Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων Βορείου Αιγαίου: χαρτογράφηση
αναγκών και προκλήσεων παροχής κοινοτικών υπηρεσιών σε νησιωτικές περιοχές.

Πεχλιβανίδου Μ., Λέφα Ι.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων Βορείου Αιγαίου – ΑμΚΕ
Ψυχοκοινωνικών Παρεμβάσεων «Αγκαλιά»

Πολυεπίπεδες προκλήσεις στο αστικό πεδίο της κοινοτικής παιδοψυχιατρικής, κατά τη
διετή λειτουργία της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων της 1ης ΥΠΕ
(ΕΠΑΨΥ).

Βαλλιανάτος Δ., Σοφουλάκη Α.
Κινητή μονάδα παιδιού και εφήβου ΕΠΑΨΥ

Στρογγυλή Τράπεζα -  “Οι Κινητές Μονάδες Ψυχικής Υγείας στην παιδοψυχιατρική
φροντίδα: χαρτογράφηση αναγκών και σύγχρονες προκλήσεις ”.
Προεδρείο: Σταματοπούλου Φ.
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Ανάµεσα στον κατακερµατισµό και το δίκτυο: Ψυχική Υγεία, Κοινότητα και Κοινωνικό
Φαντασιακό στην Ελλάδα του σήµερα.

Γαρμπή Α. , ΑμΚΕ ΜΕΤΑΒΑΣΗ

Η διαχρονικότητα της Αγωγής Κοινότητας στην καταπολέµηση του στίγµατος. Από τον
Έβρο στη Χίο και τον Πειραιά – Παρεµβάσεις στην κοινότητα για την αποδοχή της
διαφορετικότητας σε παιδιά και εφήβους.   

-    "Η εµπειρία του Έβρου: Κοινοτική παρέµβαση για την ενσωµάτωση παιδιού µε αυτισµό σε
ακριτική κοινότητα (1993–1995)".
Τάσση Μ., Κέντρο Παιδιού και Εφήβου.

-    "Δράση της ΚΜΨΥ Χίου στην τοπική κοινωνία (2015–2016): «Το παραµύθι»: µια βιωµατική
προσέγγιση για τη συµπερίληψη".
Πίπα Ε., Βήλου Ε., Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Χίου - Κέντρο Παιδιού και Εφήβου.

-    "Παρουσίαση περιστατικού από την ΚΜΨΥ της ΕΚΨ Π. Σακελλαρόπουλος".
Μπόλιας Κ., Στασινού Μ.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων Περιφερειακής Ενότητας Πειραιά και
Νήσων Αργοσαρωνικού - Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλο.
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16:00 - 17:30 Στρογγυλή Τράπεζα - “Από τον κατακερµατισµό στο δίκτυο: διαχρονικές
κοινοτικές παρεμβάσεις για τη συμπερίληψη και την ψυχική υγεία”.
Προεδρείο: Μπόλιας Κ., Τάσση Μ.

14:30 - 16:00 Μεσημεριανό Διάλειμμα 

17:30 - 18:00 Διάλειμμα

18:00 - 18:45 Καλοσώρισμα - Χαιρετισμοί 

18:45 - 19:30 Κεντρική Ομιλία : "Το Ψυχιατρικό Τμήμα κατά την ίδρυση του Σκυλίτσειου
Νοσοκομείου Χίου".
Μιχαηλίδης Α. - Ιατρός Ρευματολόγος- Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής
Θεσσαλίας
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09:30 - 11:00

Το έργο των κλιµακίων της ΚΜΨΥ στην πληµµύρα Daniel.
Φωτάρα Δ., Κουτσώνα Ε. 
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ν. Τρικάλων – «Συν-ειρμός» ΑΜΚΕ

Φυσικές καταστροφές και ψυχική υγεία: Παρέµβαση της ΕΚΨ Π. Σακελλαρόπουλος
στις πληγείσες από τη φωτιά περιοχές του Έβρου – Η εµπειρία των ωφελούµενων και
των εργαζοµένων.

Λαµπροπούλου Ε., Δογιαµάζη Σ., Ελευθεριάδου Μ., Μαραγκοζάκης Τ., Μπαξεβάνη Χ.,
Χρονόπουλος Β., Φραγκούλη - Σακελλαροπούλου Α.
Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος

Πρόγραµµα Ψυχοκοινωνικής Στήριξης Πυρόπληκτων Περιοχών Χίου.
Φιστέ Φ., Βουρλή Δ., Πίπα Ε., Μπουρούς Γ.
Κέντρο Παιδιού και Εφήβου – Χίος

Από την κρίση στην αποκατάσταση: Η βιωμένη εμπειρία των πληγέντων και η
ψυχοκοινωνική υποστήριξη μετά την πυρκαγιά στον Βαρνάβα το 2024.

Κατσαβριά Ν., Κοτζαµπασάκη Ι. 
Κινητή Μονάδα Ενηλίκων «Θάλπος – Ψυχική Υγεία»

Στρογγυλή Τράπεζα - “Φυσικές καταστροφές, κρίσεις στην κοινότητα και
κοινοτική ανθεκτικότητα”.
Προεδρείο: Φραγκούλη - Σακελλαροπούλου Α.
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

19:30 - 21:00 Στρογγυλή Τράπεζα -  "Ένα νησιωτικό δίκτυο κοινοτικής ψυχικής υγείας:
εμπειρίες συνεργασίας και διασύνδεσης στη Χίο”. 
Προεδρείο: Φύλλα Η.

Ο χάρτης των ψυχοκοινωνικών υπηρεσιών: Η διασύνδεση ως ενίσχυση του
ρόλου τους.

Γρέγου Σ.
Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας Περιφερειακής Ενότητας Χίου

Ψυχιατρικός Tομέας Γενικού Νοσοκομείου Χίου

Φάροι ψυχικής υγείας : Φωτίζοντας τις ενέργειες και καλές πρακτικές στο
νησιωτικό δίκτυο

Κουτσουράκης Δ. 
ΚΟΙΣΠΕ Χίου

30 χρόνια Κέντρο Παιδιού και Εφήβου: Ο άνθρωπος στο επίκεντρο.
Σιδηροφάγη Π. 
Κέντρο Παιδιού και Εφήβου



11ΚΙΝΗΤΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
ο

Συμπόσιο
ΧΙΟΣ

6-8 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ
2026

ΣΑΒΒΑΤΟ

5

11:00 - 12:30 Στρογγυλή Τράπεζα -  “Ασθενείς µε σοβαρές ψυχικές διαταραχές στην
κοινότητα: η συνέχεια της φροντίδας ως διακύβευµα για τις Κινητές Μονάδες
Ψυχικής Υγείας”.
Προεδρείο: Βγόντζας Α.

Διαχρονικές µεταβολές στην καθυστέρηση πρώτης προσέλευσης ασθενών µε
ψυχωτικές διαταραχές σε κινητή µονάδα ψυχικής υγείας της ελληνικής επαρχίας.

Μάντζιου Α., Γιώτη Π., Μανθοπούλου Θ., Τσόλη Φ., Χλαχλά Μ., Βλέτσα Σ., Περιτογιάννης Β.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ιωαννίνων–Θεσπρωτίας, Ε.ΠΡΟ.Ψ.Υ.Η.

Περιγραφική µελέτη των εισαγγελικών παραγγελιών για ακούσια νοσηλεία/ διάγνωση
στις Κυκλάδες σε συνεργασία της ΚΜΨΥ ΒΑ Κυκλάδων µε την Εισαγγελία Σύρου.

Βάσσος Γ., Νικολαΐδη Σ., Βέγκος Ν., Γεωργάκα Ε.
ΕΠΑΨΥ

Ο Ρόλος της Αναγκαστικής Εξωνοσοκοµειακής Θεραπείας σε ασθενείς µε Σοβαρές
Ψυχικές Νόσους στη Πρόληψη των Υποτροπών. 

Βγόντζας Α., Δασκαλάκη Μ., Μητροπούλου Ε. Μ., Αναστασάκη Μ., Γαλανοπούλου Β.,
Ζωγραφάκη Α., Κοκολινάκη Σ., Γυπαράκη Π., Μπάστα Μ.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων με Ιατροπαιδαγωγικές Υπηρεσίες Ηρακλείου

Η κοινοτική ψυχιατρική απέναντι στα όριά της: ένα περιστατικό µακροχρόνιας
παρακολούθησης από Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας.

Τζίκος Α., Πεγειώτη Μ., Κοτσίνας Λ., Κουτρουβή Κ., Αγκό Τ., Σαµακουρή Μ.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων Αλεξανδρούπολης & Πανεπιστημιακή
Ψυχιατρική Κλινική Ενηλίκων Αλεξανδρούπολης στο Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης (ΠΓΝΑ) - Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 4ης ΥΠΕ

12:30 - 13:00 Διάλειμμα

13:00 - 14:30 Στρογγυλή Τράπεζα - “Μακροχρόνια παρακολούθηση και φροντίδα σε όλο το
φάσμα των αναγκών των ασθενών”.
Προεδρείο: Περιτογιάννης Β.

Μελέτη νεοεισερχόµενων αιτηµάτων στην Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Νοµών
Έβρου–Ροδόπης στα έτη 2005, 2015, 2025.

Δογιαµάζη Σ., Ελευθεριάδου Μ., Παπαδούση Α., Λαµπροπούλου Ε., Μπαξεβάνη Χ.,
Παπαδοπούλου Β., Ζακώνη Σ., Χρονόπουλος Β., Φραγκούλη - Σακελλαροπούλου Α.
Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος
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16:00 - 17:30 Στρογγυλή Τράπεζα -  “Κινητές Μονάδες Ψυχικής Υγείας: ευέλικτες κοινοτικές
απαντήσεις σε νέες κοινωνικές ανάγκες”.
Προεδρείο: Γεωργάκα Ε.

Ψυχική φροντίδα στην κοινότητα: διαπολιτισµικές προκλήσεις, ευαλωτότητα και κατ’
οίκον υποστήριξη.

Βασίλογλου Ν., Ευαγγέλου Σ., Μαλλιά Γ.–Μ., Νοµίδου Α. 
Σύλλογος Οικογενειών/Φροντιστών και Φίλων για την Ψυχική Υγεία, Νόσο Alzheimer και
Συγγενείς Διαταραχές (ΣΟΦΨΥ Ν. Σερρών).

14:30 - 16:00 Μεσημεριανό Διάλειμμα

Πρώτη Νοσηλεία Ασθενών µε Ψύχωση / Διπολική Διαταραχή στο ΠΑΓΝΗ: Δηµογραφικοί
και κλινικοί παράγοντες που συνδέονται µε Ακούσια Νοσηλεία σε τροχιά τριετίας 2023–
2025.

Διακάκη Κ., Μητροπούλου Μ., Καρκανάκη Τ., Αναστασάκη Μ., Γαλανοπούλου Β., Ζωγραφάκη
Α., Δασκαλάκη Μ., Κοκολινάκη Σ., Γυπαράκη Π., Μπάστα Μ., Βγόντζας Α.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων με Ιατροπαιδαγωγικές Υπηρεσίες
Ηρακλείου

Μακροχρόνια θεραπευτική πορεία ασθενών µε σχιζοφρένεια που παρακολουθούνται
από Κινητές Μονάδες Ψυχικής Υγείας (ΚΜΨΥ) σε αγροτικές περιοχές της Ελλάδας.

Περιτογιάννης Βάιος, Μπότσαρη Ι., Μητροπούλου Ε. Μ., Χλαχλά Μ., Διακάκη Κ.,
Μανθοπούλου Θ., Ζωγραφάκη Α., Μάντζιου Α., Αναστασάκη Μ., Βλέτσα Σ., Τσόλη Φ.,
Βγόντζας Α.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ιωαννίνων–Θεσπρωτίας, Ε.ΠΡΟ.Ψ.Υ.Η.

Οι Κινητές Μονάδες Ψυχικής Υγείας σε ένα νέο σταυροδρόµι: Από την κοινοτική
φροντίδα στις δοµές ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης.

Αρβανίτη Α., Πεγειώτη Μ., Σαµαρά Ε., Συρόπουλος Α., Τσιρµπίνης Π., Κονδύλη Ε., Σαµακουρή
Μ.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων Αλεξανδρούπολης & Πανεπιστημιακή
Ψυχιατρική Κλινική Ενηλίκων Αλεξανδρούπολης στο Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης (ΠΓΝΑ) - Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 4ης ΥΠΕ
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17:30 - 19:00 Κεντρικό Τραπέζι - “Οι Κινητές Μονάδες Ψυχικής Υγείας στην Ελλάδα σε µια
περίοδο αλλαγών και κρίσεων: δεδοµένα, προκλήσεις και προοπτικές”.
Προεδρείο: Φύλλα Η.

Δεδοµένα ενηλίκων ωφελούµενων των Κινητών Μονάδων Ψυχικής Υγείας στην Ελλάδα
Δίκτυο Κινητών Μονάδων Ψυχικής Υγείας

Διαδικασίες ελέγχου και διασφάλισης της ποιότητας των παρεχόµενων υπηρεσιών στις
Κ.Μ.Ψ.Υ. 

Γεωργάκα Ε.
Κ.Μ.Ψ.Υ. «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» Σ.Ο.Φ.Ψ.Υ. Ν. Σερρών & Τμήμα Ψυχολογίας Α.Π.Θ.

Οι ΚΜΨΥ απέναντι στις σύγχρονες κρίσεις: εµπειρίες και προκλήσεις 
Σαµακουρή Μ.

Διοικητικές και Χρηματοδοτικές εξελίξεις στις Κινητές Μονάδες Ψυχικής Υγείας - Από το
απροσδιόριστο στην σταθερή Δημόσια ευθύνη. 

Φραγκούλη - Σακελλαροπούλου Α.

19:00 - 19:30 Διάλειμμα

19:30 - 21:00 Ομάδα Δικτύου ΚΜΨΥ

21:00 Γιορτή 30 χρόνων ΚΠΕ

Καλές πρακτικές στην παροχή υπηρεσιών ψυχικής υγείας σε πολυπολιτισµικό
πληθυσµό στο πλαίσιο λειτουργίας των Κλιµακίων Παιδιών και Εφήβων και Ενηλίκων
της Εταιρίας Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος στον Ν. Ροδόπης.

Μαδεµλή Κ.
Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος

Εισαγγελικές παραγγελίες ανηλίκων στην ΚΜΨΥ Λασιθίου: τάσεις, θεραπευτικές
παρεμβάσεις και κοινοτική προσέγγιση (2024–2025).

Καρυδιανάκη Ε., Τσεκούρα Α.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Λασιθίου «ΑΡΩΓΗ»

Από τη θεωρία στην πράξη: η εµπειρία της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Ν.
Κοζάνης–Γρεβενών της Ε.Ψ.Υ.Κ.Α. και η ανάδειξη καλών πρακτικών κοινοτικής
φροντίδας µέσα από δράσεις παρέµβασης και ευαισθητοποίησης.

Λουκά Χ., Τσιαλτά Α.
Ε.Ψ.Υ.Κ.Α.

ΧΙΟΣ
6-8 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ
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Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
p1. Η Κινητή Μονάδα Παιδιών και Εφήβων Δυτικής Μακεδονίας της Ε.Ψ.Υ.Κ.Α.: Το έργο και
οι προκλήσεις
Λουτάκη Β., Πράσσου Ι.
Ε.Ψ.Υ.Κ.Α. – Κινητή Μονάδα Παιδιών και Εφήβων Δυτικής Μακεδονίας

p2. Νεανική παραβατικότητα: Μεθοδολογία και προκλήσεις µιας κοινοτικής Δοµής στο
πλαίσιο επιβαλλόµενων αναµορφωτικών µέτρων
Τσουγκράνη Β., Μπαλωµένου Μ., Φραγκούλη Σακελλαροπούλου Α.
Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος

p3. Πρόγραµµα θετικής γονεϊκότητας: Περιγραφή και αποτελέσµατα υλοποίησης του
διεθνούς προγράµµατος Triple P
Τσουγκράνη Β., Καταραχιά Χ., Φραγκούλη Σακελλαροπούλου Α.
Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος 

p4. Μελέτη περίπτωσης: µεθοδολογικές και διατοµεακές προκλήσεις στις ψυχοκοινωνικές
παρεµβάσεις σε αστικό ιστό της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων της
1ης ΥΠΕ (ΕΠΑΨΥ)
Σοφουλάκη Α., Βαλλιανάτος Δ.
ΕΠΑΨΥ

p5. Μελέτη της αποτελεσµατικότητας του προγράµµατος «EraseStress – Σβήνω το τραύµα
από τη ζωή µου» σε σχολικές µονάδες δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης ως µέσου πρόληψης
και ενδυνάµωσης
Παπαδούδη Α., Λαµπροπούλου Ε., Μαλακόζη Α., Κατσαµπέρη Μ., Μπαγδατλί Κ., Τσιακίρη
Δ., Χρονόπουλος Β., Ζακώνη Τ., Ελευθεριάδου Μ., Γιωτσίδη Β., Φραγκούλη
Σακελλαροπούλου Α.
Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος, ΚΜΨΥ Έβρου-Ροδόπης

p6. Διαγνωστικές προκλήσεις στη συννοσηρότητα Ιδεοψυχαναγκαστικής Διαταραχής και
Διαταραχής Αυτιστικού Φάσµατος σε παιδιά και εφήβους: Αναδροµική µελέτη και
παρουσίαση κλινικής περίπτωσης της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Ιωαννίνων-
Θεσπρωτίας
Γεροντάκη Β., Χρηστιάς Κ., Τζιµογιάννη Σ.Μ., Τσόλη Φ.,Καρατζένης Δ.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ιωαννίνων-Θεσπρωτίας, Ε.ΠΡΟ.Ψ.Υ.Η

ΚΥΡΙΑΚΗ

9:30 - 13.30 ΕΚΔΡΟΜΗ:  ΜΟΥΣΕΙΟ ΜΑΣΤΙΧΑΣ  - ΠΥΡΓΙ 
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p7. Εισαγγελικές παραποµπές στην Παιδοψυχιατρική Κινητή Μονάδα Ιωαννίνων-
Θεσπρωτίας: Δηµογραφικά, κλινικά και ψυχοκοινωνικά χαρακτηριστικά
Τζιµογιάννη Σ.Μ., Καρατζένης Δ., Γεροντάκη Β., Χρηστιάς Κ., Τσόλη Φ.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ιωαννίνων-Θεσπρωτίας, Εταιρεία Προαγωγής
Ψυχικής Υγείας Ηπείρου

p8. Πηγές παραποµπής της ΚΜΨΥ κατά µία 10ετή πορεία ανάπτυξης – ο ρόλος της αγωγής
κοινότητας
Ρηµική Μ., Πολυσίου Ε., Κίρτσιος Π.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ν. Χίου, Κέντρο Παιδιού & Εφήβου, Χίος

p9. Οι αντιλήψεις απέναντι στη σοβαρή ψυχική ασθένεια και ο ρόλος του burnout: Μια
έρευνα σε επαγγελµατίες της κοινότητας
Θανάσης Α.,Καϊκτζόγλου Μ.
ΑμΚΕ Ψυχοκοινωνικών Παρεμβάσεων «Αγκαλιά»

p10. Διαχείριση ασθενών µε επικινδυνότητα στην κοινότητα από την Κινητή Μονάδα
Ψυχικής Υγείας: εξισορροπώντας την ασφάλεια, τη θεραπευτική συµµαχία και τον
αποστιγµατισµό
Καρακάση Μ.Β., Αντωνίου Α., Ντιάκαλη Μ., Γεωργιάδη Ο., Πάλλη Ν., Αρβανίτη Α.,
Σαµακουρή Μ.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων Αλεξανδρούπολης & Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική
Κλινική Ενηλίκων Αλεξανδρούπολης στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Αλεξανδρούπολης (ΠΓΝΑ) - Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 4ης ΥΠΕ

p11. Κινητές Μονάδες Ψυχικής Υγείας: Ανταποκρινόμαστε στις ανάγκες ή κυνηγάμε τις
εξελίξεις; Κοινοτικές διαδρομές, επενδύσεις και αντιστάσεις δύο χρόνια μετά την έναρξη της
συνεργασίας της ΚΜΨΥ Πειραιά με τα νησιά του Αργοσαρωνικού;
Μούντζια Α.,
Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος

p12. Από το χαρτί στο dashboard: Ανάπτυξη συστήματος καταγραφής και οπτικοποίησης
δεδομένων για Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας χωρίς προϋπολογισμό.
Χουστουλάκης Γ.
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Μαγνησίας
ΔΙΟΔΟΣ ΑμΚΕ

p13.Ο υποστηρικτικός ρόλος των Κέντρων Πρόληψης στην Δικτύωση στις τοπικές
κοινωνίες
Κοτσάτου Ε., Κυριάκου Μ., Τσουκάρης Σ.
Κέντρο Πρόληψης Εξαρτήσεων και Προαγωγής Ψυχοκοινωνικής Υγείας Χίου “Ναυτίλος” σε
συνεργασία με τον Εθνικό Οργανισμό Πρόληψης και Αντιμετώπισης των Εξαρτήσεων
(ΕΟΠΑΕ)
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ

ΣΑΡΑΝΤΙΝΗ ΜΑΝΩΛΑΚΗ 
Διοικητική Υπάλληλος ΚΜΨΥ Χίου Πρόεδρος
της Οργανωτικής Επιτροπής

ΦΩΤΕΙΝΗ ΒΑΚΙΤΣΙΔΟΥ 
Υπεύθυνη Στρατηγικών Συνεργασιών &
Εύρεσης Πόρων
Κέντρο Παιδιού και Εφήβου

ΗΛΙΑΝΑ ΦΥΛΛΑ - ΠΡΟΕΔΡΟΣ
Ψυχίατρος (MSc), Επιστημονικά Υπεύθυνη Κ.Μ.Ψ.Υ. Χίου
του Κέντρου Παιδιού και Εφήβου , Ομαδική Αναλύτρια

ΔΡ. ΒΑΪΟΣ  Κ. ΠΕΡΙΤΟΓΙΑΝΝΗΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής, Σχολή

Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο
Πατρών

ΔΡ. ΜΑΡΙΑ ΣΑΜΑΚΟΥΡΗ 
Καθηγήτρια Ψυχιατρικής, Δημοκρίτειο

Πανεπιστήμιο Θράκης & Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

ΔΡ. ΣΤΕΛΙΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΙΔΗΣ 
Ψυχίατρος – Ψυχαναλυτής, Ομότιμος Καθηγητής

Κοινωνικής Ψυχιατρικής στο Πάντειο
Πανεπιστήμιο, Επίτιμος Πρόεδρος και Ιδρυτής της

ΕΠΑΨΥ

ΔΡ. ΑΘΗΝΑ ΦΡΑΓΚΟΥΛΗ ΣΑΚΕΛΛΑΡΟΠΟΥΛΟΥ 
PhD Λογοπεδικός, LRCSLT, Πρόεδρος ΕΚΨ Π.

Σακελλαρόπουλος

ΜΑΡΙΑ ΔΑΜΑΣΙΩΤΗ 
Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας ΚΜΨΥ Χίου
Αντιπρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

ΝΑΤΑΣΣΑ ΣΠΑΝΤΙΔΑΚΗ 
Υπεύθυνη Επικοινωνίας Τμήμα Προβολής &
Προώθησης
του Κέντρο Παιδιού και Εφήβου

ΔΡ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΒΓΟΝΤΖΑΣ 
Ψυχίατρος, Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής,

Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης & Penn State
University, USA, Επιστημονικά Υπεύθυνος Κ.Μ.Ψ.Υ.
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου

ΔΡ. ΕΥΓΕΝΙΑ ΓΕΩΡΓΑΚΑ 
Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας, Τμήμα
Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο

Θεσσαλονίκης, Επιστημονικά Υπεύθυνη Κ.Η.Ψ.Υ. &
Κ.Μ.Ψ.Υ. «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» Σ.Ο.Φ.Ψ.Υ. Ν. Σερρών

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ 
Παιδοψυχίατρος, Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας

Χίου του Κέντρου Παιδιού και Εφήβου

ΜΑΡΙΑ ΜΠΑΛΩΜΕΝΟΥ 
Κοινωνική Λειτουργός, Επιστημονικά Υπεύθυνη

Κ.Μ.Ψ.Υ. Ν. Φωκίδας, Ε.Κ.Ψ. Π. Σακελλαρόπουλος

ΓΙΩΡΓΟΣ Ν. ΜΠΟΥΡΟΥΣ 
Παιδοψυχίατρος, Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας

Χίου του Κέντρου Παιδιού και Εφήβου

ΜΕΛΗ
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ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΦΟΡΕΩΝ
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Κεφαλονιάς- Ζακύνθου- Ιθάκης - ΑμΚΕ
ΜΕΤΑΒΑΣΗ 
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων Βορείου Αιγαίου - ΑμΚΕ
Ψυχοκοινωνικών Παρεμβάσεων "Αγκαλιά" 
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Λασιθίου - «ΑΡΩΓΗ» 
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ν. Φωκίδας - Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας
Έβρου-Ροδόπης - Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας (Κ.Μ.Ψ.Υ.) Παιδιών &
Εφήβων Π.Ε. Πειραιά & Ν. Αργοσαρωνικού - Εταιρεία Κοινωνικής
Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος 
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας ΒΑ Κυκλάδων - Κινητής Μονάδας Ψυχικής
Υγείας Παιδιών και Εφήβων της 1ης ΥΠΕ - Εταιρεία Περιφερειακής
Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας (Ε.Π.Α.Ψ.Υ.) 
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ιωαννίνων - Θεσπρωτίας - Εταιρεία
Προαγωγής Ψυχικής Υγείας Ηπείρου Ε.ΠΡΟ.Ψ.Υ.Η. 
Κινητή Μονάδας Ψυχικής Υγείας Ν. Κοζάνης-Γρεβενών - Κινητή Μονάδα
Παιδιών και Εφήβων Δυτικής Μακεδονίας - Εταιρεία Ψυχικής Υγείας και
Κοινωνικής Αποκατάστασης (Ε.Ψ.Υ.Κ.Α.) 
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας (Κ.Μ.Ψ.Υ.) Ενηλίκων - Θάλπος-Ψυχική Υγεία
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων Αλεξανδρούπολης &
Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική Ενηλίκων Αλεξανδρούπολης στο
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης (ΠΓΝΑ) - Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ.
της 4Η Υ.ΠΕ 
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων με Ιατροπαιδαγωγικ΄́ές υπηρεσίες
Ηρακλείου - Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. της 7Η Δ.Υ.Πε 
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας παιδιών και εφήβων - ΠΟΝΟΜΟΨΥ, 3η ΥΠΕ
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας «Ε.Ν.ΟΡΑΜΑ» - Σ.Ο.Φ.Ψ.Υ. Ν. Σερρών 
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ν. Τρικάλων - Συν- Ειρμός ΑμΚΕ 
Κέντρο Παιδιού και Εφήβου
Κέντρο Πρόληψης Εξαρτήσεων και Προαγωγής Ψυχοκοινωνικής Υγείας
Χίου “ναυτίλος” - (ΕΟΠΑΕ)
Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας Περιφερειακής
Ενότητας Χίου
ΚΟΙΣΠΕ Χίου
Τμήμα Ψυχολογίας ΑΠΘ
Ψυχιατρικός Tομέας Γενικού Νοσοκομείου Χίου


	ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
	ΚΙΝΗΤΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
	Συμπόσιο
	ΧΙΟΣ
	6-8 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ
	2026




	Συμπόσιο
	ΧΙΟΣ
	2026

	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
	10:00 - 12:00
	Εργαστήριο: "Από την κρίση στην αποκατάσταση: ο ρόλος των Κινητών Μονάδων Ψυχικής Υγείας σε περιβάλλον κρίσης".
	Αντωνοπούλου Α., Καλλία Ι., Λαμπροπούλου Ε.
	Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Έβρου - Ροδόπης, Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος

	12:00 - 13:00
	Εγγραφές

	Στρογγυλή Τράπεζα -  “Οι Κινητές Μονάδες Ψυχικής Υγείας στην παιδοψυχιατρική φροντίδα: χαρτογράφηση αναγκών και σύγχρονες προκλήσεις ”.
	Προεδρείο: Σταματοπούλου Φ.

	13:00 - 14:30
	Ανήλικοι ωφελούµενοι των ΚΜΨΥ στην Ελλάδα: Δηµογραφικά, εκπαιδευτικά και κλινικά χαρακτηριστικά ενός κοινοτικού δικτύου ψυχικής υγείας.
	Μπουρούς Γ., Καραγεωργοπούλου Κ., Σπεντζούρη Π.
	Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Χίου - Κέντρο Παιδιού και Εφήβου
	Από την εκπαιδευτική αξιολόγηση στην παρέµβαση: διερεύνηση των κλινικών χαρακτηριστικών παιδιών και εφήβων που παρακολουθήθηκαν από την Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ιωαννίνων – Θεσπρωτίας.
	Χρηστιάς Κ., Γεροντάκη Β., Τζιµογιάννη Σ. Μ., Καρατζένης Δ., Τσόλη Φ.
	Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ιωαννίνων – Θεσπρωτίας, Εταιρεία Προαγωγής
	Ψυχικής Υγείας Ηπείρου (Ε.ΠΡΟ.Ψ.Υ.Η.)
	Η Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων Βορείου Αιγαίου: χαρτογράφηση αναγκών και προκλήσεων παροχής κοινοτικών υπηρεσιών σε νησιωτικές περιοχές.
	Πεχλιβανίδου Μ., Λέφα Ι.
	Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων Βορείου Αιγαίου – ΑμΚΕ
	Ψυχοκοινωνικών Παρεμβάσεων «Αγκαλιά»
	Πολυεπίπεδες προκλήσεις στο αστικό πεδίο της κοινοτικής παιδοψυχιατρικής, κατά τη διετή λειτουργία της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων της 1ης ΥΠΕ (ΕΠΑΨΥ).
	Βαλλιανάτος Δ., Σοφουλάκη Α.
	Κινητή μονάδα παιδιού και εφήβου ΕΠΑΨΥ



	Συμπόσιο
	ΧΙΟΣ
	2026

	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
	Μεσημεριανό Διάλειμμα
	Ανάµεσα στον κατακερµατισµό και το δίκτυο: Ψυχική Υγεία, Κοινότητα και Κοινωνικό Φαντασιακό στην Ελλάδα του σήµερα.
	Γαρμπή Α. , ΑμΚΕ ΜΕΤΑΒΑΣΗ
	Διάλειμμα



	Συμπόσιο
	ΧΙΟΣ
	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
	Γρέγου Σ.
	Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας Περιφερειακής Ενότητας Χίου

	ΣΑΒΒΑΤΟ
	Κατσαβριά Ν., Κοτζαµπασάκη Ι.


	Συμπόσιο
	ΧΙΟΣ
	6-8 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ
	2026

	ΣΑΒΒΑΤΟ
	ΕΠΑΨΥ
	Διάλειμμα


	Συμπόσιο
	ΧΙΟΣ
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